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Adresse der Kirche: 
Maisinger Platz 22 

81477 München 

Adresse der Kirche: 
Hirnerstraße 1 

81377 München 

 

 
Gebetsanliegen des Papstes –  

Für alle Opfer von Krieg und Terror 
 

Wir beten für alle Opfer von Krieg und Terrorismus und  
deren Angehörige, besonders für alle,  

die durch religiös motivierte Anschläge  
ums Leben gekommen sind. 

 
 



Gottesdienste  in St. Joachim – St. Hedwig  

Samstag, 12.09.2026  Mariä Namen 

Pfarrverband  Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 
10.00 St. Hedwig Taufe von Rosalie Anna Katharina Braun 
17.00 Pfarrverband Eucharistiefeier zum Sonntag in St. HEDWIG 

 Angehörige der Familien Klarmann & Albrecht 
    Anna Reimbold 

     Helmut Kircher zum 10. Todestag 
17.45 St. Joachim Rosenkranz - ENTFÄLLT 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag - ENTFÄLLT 

Sonntag, 13.09.2026  24. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
(Kollekte zum 'Welttag der sozialen Kommunikationsmittel') 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
11.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 

Montag, 14.09.2026  Montag der 24. Woche im Jahreskreis 

08.00 St. Joachim Eltern beten für ihre Kinder 

Dienstag, 15.09.2026  Gedächtnis der Schmerzen Mariens 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier - ENTFÄLLT 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 

 Harry Zindler & Jakobine Halser-Christöphl 

Mittwoch, 16.09.2026  Hl. Kornelius, Papst und hl. Cyprian, Bischof, 
Märtyrer 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
15.00 St. Joachim Rosenkranz 
17.15 St. Hedwig Rosenkranz - ENTFÄLLT 
17.30 St. Hedwig Eucharistiefeier bei den Missionarinnen Christi, 

Linderhofstraße 10 

Donnerstag, 17.09.2026  Hl. Hildegard v. Bingen, Mystikerin und hl. 
Robert Bellarmin, Kirchenlehrer 

09.00 St. Hedwig Eucharistiefeier – ENTFÄLLT 
13.45 St. Hedwig Requiem für Sr. Margareta (Missionarin Christi) 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier 

Freitag, 18.09.2026  Hl. Lantbert, Bischof v. Freising 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier - ENTFÄLLT 
 



17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 
  Ehrwürdige Klosterschwestern 

         Maria & Theresia Wittmann 

18.30 St. Joachim Anbetungsstunde vor dem Allerheiligsten  

Samstag, 19.09.2026  Hl. Januarius, Bischof, Märtyrer 

Pfarrverband  Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 
17.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag - ENTFÄLLT 
17.45 St. Joachim Rosenkranz 
18.30 Pfarrverband Eucharistiefeier zum Sonntag in St. JOACHIM 
 Anschließend Eine-Welt-Waren-Verkauf 

Sonntag, 20.09.2026  25. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
 Gottesdienst zur fairen Woche für den Pfarrver-

band, anschließend Kirchencafé mit erweitertem 
Eine-Welt-Waren-Verkauf 

11.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 

Montag, 21.09.2026  Montag der 25. Woche im Jahreskreis 

08.00 St. Joachim Eltern beten für ihre Kinder 

Dienstag, 22.09.2026  Hl. Mauritius u. Gef., Märtyrer u. hl. Emmeram,   
Bischof, Glaubensbote, Märtyrer 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier - ENTFÄLLT 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 

Mittwoch, 23.09.2026  Hl. Pio von Pietrelcina (Padre Pio), Ordenspriester 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
15.00 St. Joachim Rosenkranz 
17.15 St. Hedwig Rosenkranz 

Donnerstag, 24.09.2026  Hl. Rupert und hl. Virgil, Bischöfe von Salzburg  

09.00 St. Hedwig Eucharistiefeier - ENTFÄLLT 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier 

 Familienangehörige Knopf 

Freitag, 25.09.2026  Hl. Nikolaus v. Flüe, Einsiedler 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier - ENTFÄLLT 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 

Samstag, 26.09.2026 Sel. Kaspar Stanggassinger hll. Kosmas u. Damian 

Pfarrverband  Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 



17.00 Pfarrverband Eucharistiefeier zum Sonntag in St. HEDWIG 
17.45 St. Joachim Rosenkranz - ENTFÄLLT 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag - ENTFÄLLT 

Sonntag, 27.09.2026  26. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
(Caritas-Herbstsammlung (Kirchenkollekte) 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
11.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 
 

Wichtige Informationen für den Pfarrverband 

 

„THE CHOSEN – Verfilmung über das Wirken von Jesus 
Filmeabend mit Austausch 

An insgesamt acht Abenden wollen wir gemeinsam jeweils eine Folge der 
ersten Staffel von The Chosen anschauen. Im Anschluss wollen wir darüber 
in einen Austausch kommen, was diese Ereignisse von damals mit unserem 
Leben heute zu tun haben. 
Jeden 2. Dienstag, 19:00 - 21:15 Uhr  - Sommerpause 
29.09.   //   13.10. // 27.10. // 10.11.  
Pfarrheim St. Hedwig, Markomannenstr. 12, 81377 München 
Teilnahme an einzelnen Terminen möglich. 
Anmeldung erwünscht (aber nicht zwingend) per Anruf oder SMS  
bei 0155 1078 4236“. 
 

Sommer-Regelung der Gottesdienste während der 
Sommerferien bis Ende September 30.09.2026  

 
Die Werktagsmessen reduzieren sich auf folgende Tage: 
 
Dienstag, 17.15 Uhr in Sankt Hedwig 

Mittwoch, 08.00 Uhr in Sankt Joachim 
 

Donnerstag, 18.30 Uhr in Sankt Joachim 
Freitag, 17.15 Uhr in Sankt Hedwig 

 

Damit wird jeden Tag, außer montags, im Pfarrverband mindestens eine  
hl. Messe gefeiert.  

Sommer-Regelung für Vorabendmessen 
Die Vorabendmesse am Samstagabend wird in diesem Zeitraum 
jeweils abwechselnd in nur einer Pfarrei gefeiert.  
 
Vorabendmesse um 17.00 Uhr St. Hedwig:         12.9. /26.9. 
Vorabendmesse um 18.30 Uhr St. Joachim:         19.9. 

Die weiteren Termine entnehmen Sie bitte dem Kirchenbladl. 
 



Wichtige Informationen für St. Joachim 
 

NEUE LIEBLINGSSTÜCKE  -  ALLES RUND UM TRACHT –  
NACHHALTIGKEIT  -  FASHION & ACCESSOIRES  -  MEN & WOMEN 

MUSIC, DRINKS & FOOD  -  INDOOR 
 

Das alles gibt es beim FASHION NIGHT MARKET am Sonntag, 13.09.2026 
von 16.00 bis 21.00 Uhr im Pfarrheim in der Geisenhausenerstraße 24. 
Tischreservierung bis zum 10.09.2026 per WhatsApp unter: 0152/27901098 
kleiner Tisch: 7 € / großer Tisch: 12 € / mitgebrachter Kleiderständer: 3 € 
(Aufbau für Verkäufer ab 14.30 Uhr)     
 

 

Gottesdienst zur Fairen Woche am 20.09.2026 
 

„Vielfalt der Schöpfung - Frauen in der Landwirtschaft“ 
ist das diesjährige Thema der bundesweiten Fairen Woche im September. 
 

Und wie jedes Jahr wollen wir auch am Sonntag, 20.09.2026 um 09.30 Uhr 
in St. Joachim zu diesem Thema einen besonderen Gottesdienst, mitgestaltet 
von Jung und Alt, und für Jung und Alt feiern. 
An diesem Wochenende können Sie den Fairen Handel durch den Kauf von 
fair gehandelten und biologischen Produkten wieder unterstützen. 
Traditionsgemäß ist nach dem Gottesdienst unser Kirchencafe, bei welchem 
fair gehandelte Produkte, wie Kaffee, Tee, Gebäck etc. probiert werden kön-
nen. 
Wir freuen uns auf Ihre/Eure Teilnahme. A. Sedlmaier / U. Wiesinger 
 

 

Kunst verstehen 
 

Liebe Freundinnen und Freunde von Kunst verstehen, 
endlich gibt es gute Nachrichten:  
 
1. am Mittwoch, den 30. September 2026 um 14:00 Uhr 
 werden wir mit dem Schloss Dachau 
unsere erfolgreiche Reihe von Kunstführungen unter Leitung von Dr. Michaela 
Rammert-Götz fortführen. Vor den Sommerferien wünschten sich die Teilneh-
menden einen Besuch des Dachauer Schlosses, das auf eine hochmittelalter-
liche Burg zurückgeht und. lange Zeit bevorzugte Sommerresidenz der Wit-
telsbacher war.  
Nicht weniger berühmt als das Schloss ist das Schloss Dachau Café mit sei-
nen wunderbaren Kuchen, Torten und Kaffee-Spezialitäten und dem herrli-
chen Ausblick von der Terrasse auf den Hofgarten. 
Kaffee, Torten und Kuchen gibt es ab 14:00 Uhr, daher treffen wir uns um 
14:00 Uhr vor dem Eingang zum Café, wo wir auch die Eintrittskarten erhalten 
werden. 
Die Anreise geschieht in Eigenregie – Fahrgemeinschaften können vermittelt 
werden. 
 

2. Die nächste Führung – voraussichtlich Anfang November – wird uns ins 
Lehel zur Kirche St. Anna führen. Die katholische Pfarrkirche St. Anna, errich-
tet 1887–1892 im neuromanischen Stil nach Plänen Gabriel von Seidl, ist die 



Hauptpfarrkirche des Lehels und gilt als eines der besten Beispiele des His-
torismus in München. Der genaue Termin wird noch bekanntgegeben. 
 

Sollten bei den Vorbereitungen auf den Besuch des Dachauer Schlosses 
Probleme auftauchen, wird die Führung durch St. Anna auf den 30. Septem-
ber vorgezogen. Bitte reservieren Sie sich auf jeden Fall den Nachmittag des 
30.09.2026 

  Für alle Kunst-Verstehen-Führungen gilt:  

  Anmeldung erforderlich bei Familie Wiesinger, Tel. 089/7851182 oder 
  Email ursula.wiesinger@stjoachim.de 

Wer frühzeitig über neue Führungen informiert werden möchte, kann sich über diese                      
Adresse auch in einen Mailverteiler eintragen lassen. 
Bitte melden Sie sich ab, falls Sie nicht teilnehmen können. Wir führen eine Warteliste, 
damit Interessierte nachrücken können. Vielen Dank! 

Ursula Wiesinger 
 

Caritas-Herbstsammlung 28. September - 4. Oktober 2026  
 

Die Caritas-Herbstsammlung ist in Vorbereitung. Wir bitten unsere fleißigen Caritas-
Sammlerinnen und –Sammler, die Unterlagen abzuholen (am Wochenende nach den 
Gottesdiensten in der Sakristei und werktags zu den Öffnungszeiten im Pfarrbüro). Herz-
lichen Dank an alle, die sich wieder bereit erklärt haben, an den Haustüren unseres Ge-
meindegebiets zu klingeln und für die Caritas zu sammeln. Allen Spenderinnen und 
Spendern schon jetzt ein Herzliches Vergelt’s Gott! 

 

 

Aufbau des Erntedank-Altars 
 

Wir bitten für unseren Erntedank-Altar um Spenden von Obst, Gemüse und 
Blumen. Wenn Sie mit dazu beitragen möchten, dass unser Erntedank-Altar 
auch in diesem Jahr so reichhaltig und festlich gestaltet ist, können Sie 

am Donnerstag, 01.10. zwischen 18.00 und 19.00 Uhr 
sowie am Freitag, 02.10. zwischen 17.00 und 17.30 Uhr 
Ihre Gaben in der Kirche bei unserem Mesner abgeben. 

Alle die uns beim Aufbau unterstützen wollen, wir treffen uns 
am Samstag, 03.10. um 15.00 Uhr in der Kirche. 

Vergelt´s Gott für ihre Unterstützung. 
Christian Karrlein, Mesner  Telefon NEU 01520 / 8634367 
 

 

Besondere Termine der Pfarrei St. Joachim  
So. 13.09.2026, 16-21 Uhr Fashion Night Market / Pfarrsaal 

Mi. 16.09.2026, 19.30 Uhr Pfarrgemeinderat / kl. Saal 

Mi. 23.09.2026, 18.30 Uhr Liturgiekreis / Pfarrhaus St. Joachim 

Mo. 28.09.2026, 09.30 Uhr Gratulationskreis / Pfarrhaus St.Joachim 

Di. 29.09.2026, 14.00 Uhr Foyertreff / Pfarrheim, Geisenhausenerstr. 24 

Mi. 30.09.2026, 14.00 Uhr Kunst verstehen (siehe Artikel) 

Sa. 03.10.2026, 15.00 Uhr Aufbau Erntedank-Altar / Kirche 

 

 

mailto:ursula.wiesinger@stjoachim.de


Wichtige Informationen für St. Hedwig 
 

 
 
 

Sa, 12.09. 10.00 Uhr  Taufe von Rosalie Anna Katharina Braun 
 18.00 – 22.00 Uhr Naturerlebnisraum – St. Hedwig  

 beteiligt sich am Lichterglanz in den Gärten  
 von Hadern & Waldfriedhofviertel 
 

EINLADUNG ZUM: LICHTERGLANZ IN DEN GÄRTEN VON HADERN & 
WALDFRIEDHOFVIERTEL Am: Samstag, 12.09.26 von 18:00-22:00h  
GÄRTEN BEI KERZENSCHEIN ERLEBEN Den Lageplan der Gärten können 
Sie über unsere Website downloaden:  www.gartenbauverein-grosshadern.de  

 
Mi, 16.09. 17.15 Uhr  Rosenkranz – ENTFÄLLT 
 17.30 Uhr  Eucharistiefeier bei den 
   Missionarinnen Christi, Linderhofstr. 10 
 
Do, 17.09. 13.45 Uhr  Requiem für Sr. Margareta (MC) 
 15.00 Uhr  Erlebnistanz (Pfarrsaal) 
 19.00 Uhr  Meditativer Tanz (Pfarrsaal) 
 
Sa, 19.09. 17.00 Uhr  Eucharistiefeier - ENTFÄLLT 

 18.30 Uhr  Eucharistiefeier in St. Joachim  
 
Mi, 23.09. 19.00 Uhr  Sitzung der Kirchenverwaltung 
 
Mi, 30.09. 10.00 – 12.00 Uhr Anbetung mit eucharistischem Segen 
 
Mi, 14.10. 15.00 Uhr  Bildungsveranstaltung: 
   „Meisterwerke des berühmten Rokoko-Bild- 
   hauers Ignaz Günther“ 
   Führung mit Dr. Myriam Wagner-Heisig 
   (Kunsthistorikerin)  
   Infos im Schaukasten; Flyer liegen aus 
   Anmeldung bitte bei Frau Holz-Ecke, 7192666 

Bitte melden Sie sich ab, falls Sie nicht teilnehmen 
können. Wir führen eine Warteliste, damit Interes-
sierte nachrücken können. Vielen Dank! 

 
 

  Terminänderung:  Kindersachen-Basar:  
Neuer Termin:    24. + 25.10.2025 

 

 

http://www.gartenbauverein-grosshadern.de/


 Pfarrbriefersatz für Sommer und Herbst 2026 

Die Feierlichkeiten zum 100-jährigen Bestehen der Pfarrei St. Joachim haben viel 
Zeit gekostet. Es wurde daher beschlossen, den Sommerpfarrbrief 2026 zu strei-
chen und die wichtigsten Informationen – die geplanten Gottesdienste und wei-
tere für das Gemeindeleben wichtige Veranstaltungen – in einem erweiterten Kir-
chenbladl zu veröffentlichen. Als nächster Pfarrbrief wird der Weihnachtspfarr-
brief 2026/2027 erscheinen. 
   

  St. Joachim St. Hedwig 

Sonn-
tag 

09.30 Eucharistiefeier zum 
Sonntag 

11.00 Eucharistiefeier zum Sonntag 

18.30 Maiandacht (im Mai)   

Mon-
tag 

08.00 Eltern beten für ihre Kin-
der 

--- 
           (außer in den Schulfe-
rien) 

Diens-
tag 

06.00 Fastenmesse (Fastenzeit)   

08.00 Eucharistiefeier (sonst) 17.15 Eucharistiefeier 

Mitt-
woch 

  10-12 Euchar. Anbetung (letzt.Mi.im Monat) 

  
17.15 Kreuzwegandacht (Fastenzeit) 
17.15 Rosenkranzandacht (sonst außer Mai) 

15.00 Rosenkranz 
17.30 Eucharistiefeier bei den Missionar. 
           Christi (3. Mi. im Monat / offen für alle) 

18.30 Maiandacht  (im Mai)  18.30 Maiandacht  (im Mai) 

Don-
ners-
tag 

18.30 Eucharistiefeier 09.00 Eucharistiefeier 

Frei-
tag 

06.00 Rorate-Gottesdienst (Ad-
vent) 

  

08.00 Eucharistiefeier (sonst)    

17.30 Kreuzwegandacht (Fas-
tenzeit) 

17.15 Eucharistiefeier 

18.30 Anbetungsstd. (3. Fr. im 
Mon)  

  

19.00 Taizé-Gebet (i.a. 1. Fr. im 
Mon) 

  

Sams-
tag 

17.45 Rosenkranz 06.00 Rorate-Gottesdienst  (1x im Advent) 

Beichtgelegenheit nach Abspra-
che 

Beichtgelegenheit nach Absprache 

18.30 Eucharistiefeier zum 
Sonntag 

17.00 Eucharistiefeier zum Sonntag 



Reduzierung der Gottesdienste im August und September 

Wie schon in den letzten Jahren erfolgreich praktiziert, wird auch in diesem 
Jahr die Anzahl der Werktagsgottesdienste und Vorabendmessen wäh-
rend der Sommerferien und darüber hinaus bis Ende September reduziert. 
Die Sonn- und Feiertagsgottesdienste in beiden Pfarreien bleiben unverän-
dert. 
Der Start der Sommerregelung ist Samstag 01.08.2026 (1. Samstag mit nur 
einer Vorabendmesse in St. Hedwig). 

 

Gottesdienste während der Sommerregelung: 
 
Werktagsgottesdienste: 
 Dienstag  17.15 Uhr in St. Hedwig 
 Mittwoch 08.00 Uhr in St. Joachim 
 Donnerstag 18.30 Uhr in St. Joachim 
 Freitag  17.15 Uhr in St. Hedwig 
 
Vorabendmessen am Samstag: 
Im August und September abwechselnd in jeweils einer der beiden Pfarreien:  
 
Vorabendmessen um 17.00 Uhr in St. Hedwig:    12.09./ 26.09.      
                                                                  
Vorabendmessen um 18.30 Uhr in St. Joachim:   19.09.  
 
 

Besondere Gottesdienste und Veranstaltungen im Pfarrverband 

 

Gottesdienst zum Weltmissionssonntag am 25.10.2026 
 
Am offiziellen Weltmissionssonntag, dem 25. Oktober 2026, laden wir nach dem Sonn-
tagsgottesdienst in St. Joachim ganz herzlich zu einer Führung im Kirchenraum unter 
dem Titel „Fotos aus 100 Jahren St. Joachim“ ein. Denn vielleicht kann ja der Eine oder 
Andere ein Foto aus alter oder auch jüngerer Zeit nicht ganz zuordnen. Hier können 
wir versuchen, aufzuklären. 
 
Da wir den Weltmissionssonntag feiern, wird Pater Joseph über das Kindergartenpro-
jekt in Ghana, das er seit Jahren unterstützt, berichten. 
Nach dem Gottesdienst laden wir dann zu unserem Kirchencafe mit Getränken und Ge-
bäck ein und wollen dabei den „Weltmissionsgedanken“ vertiefen.  Der Spendenerlös 
kommt dann dem Kindergarten in Ghana zugute. Dieser ist auf Spenden dringend an-
gewiesen. 



    

   

    

 
Taizé-Gebet 
in St. Joachim um 19.00 Uhr     
i.a. am 1 Freitag im Monat  

   

 Fr. 02.10. 

 Fr. 06.11. 

 Fr. 04.12. 

 

 

    

   

Eucharistiefeier bei den  
Missionarinnen Christi  
um 17.30 Uhr  

am 3. Mittwoch im Monat  
   

Mi. 16.09. 

Mi. 21.10. 

Mi. 18.11. 

Mi. 16.12. 

 

 

 

   
   

Eucharistische Anbetung   

in St. Hedwig  
von 10 - 12 Uhr am 

in St. Joachim  
um 18.30 Uhr 

letzten Mittwoch 
im Monat  

am 3. Freitag 
im Monat 

Mi. 30.09. Fr.  18.09. 

Mi. 28.10. Fr.  16.10. 

Mi. 25.11. Fr.  20.11. 

Mi. 30.12. Fr.  18.12. 
 



 



Seelsorgeteam des Pfarrverbandes Obersendling-Waldfriedhof 

Pfarrvikar P. Joseph Anorkwah Frimpong SVD   Tel. 0151 – 16 01 26 18 
(E-Mail: jfrimpong@ebmuc.de)                               089 - 71 66 91 29 
Kaplan P. Duns Helbero SVD     Tel. 0152 – 11 80 84 06 
(E-Mail: dhelbero@ebmuc.de)     
Gemeindereferentin Anke Hinz      Tel.: 0178 – 9 18 55 01 

(E-Mail: ahinz@ebmuc.de) 
 
Mittwochs  gibt es die Möglichkeit zum Gespräch oder zur Beichte mit P. Joseph und P. Duns  

im Pfarrbüro St. Hedwig– ohne Terminvereinbarung. 

 

 

    Pfarrei St. Joachim   

Pfarrbüro:   Aidenbachstraße 110, 81379 München, Pfarrverbandssitz 
Telefon:      089 / 748 907-0     Fax:         089 / 748 907-29 
E-Mail:            st-joachim.muenchen@ebmuc.de 
Homepage:     www.stjoachim.de          
Büroöffnungszeiten: Dienstag   09.30 – 12.00 Uhr 
   Mittwoch          nur nach Terminvereinbarung 

 Donnerstag   15.00 – 17.30 Uhr 
 Freitag           nur nach Terminvereinbarung 

  Montag    Geschlossen 
Pfarrheim:    Geisenhausenerstraße 24, 81379 München 
Bankverbindung: Liga Bank München  

IBAN:    DE57 7509 0300 0002 1432 83 
BIC:       GENODEF1M05 

 

 

    Pfarrei St. Hedwig    
Pfarrbüro:   Hirnerstraße 1, 81377 München             
Telefon:      089 / 714 25 52 
Fax:    089 / 741 607 27 
E-Mail:            st-hedwig.muenchen@ebmuc.de 
Homepage:     www.sankt-hedwig.de         
Büroöffnungszeiten: Dienstag   14.00 – 17.30 Uhr 
 Mittwoch   Kein Parteiverkehr  

Donnerstag   09.00 – 12.00 Uhr  
Freitag             nur nach Terminvereinbarung 
Montag     Geschlossen 

Bankverbindung: Liga Bank München  
IBAN:                                    DE76 7509 0300 0002 1431 35      
BIC:    GENODEF 1M05   
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