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St. Joachim 
 

St. Hedwig 
  

Adresse der Kirche: 
Maisinger Platz 22 

81477 München 

Adresse der Kirche: 
Hirnerstraße 1 

81377 München 

 

Gebetsanliegen des Papstes 
 

Wir beten für alle, die auf Christus getauft sind,  
dass sie zur Gemeinschaft im Glauben und Leben finden 

 und gemeinsam die Liebe Gottes bezeugen. 
(Papst Leo XIV) 

 

 



Gottesdienste  in St. Joachim – St. Hedwig 

Samstag, 10.01.2026  Samstag der Weihnachtszeit 

  Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 
11.00 St. Joachim Taufe von Julius Amadeus Melchner 
17.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 

für die armen Seelen 
17.45 St. Joachim Rosenkranz 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
  Angehörige der Familie Breit und Kleindl 

  Heinrich Derr und Geschwister Palesch 

Sonntag, 11.01.2026  TAUFE DES HERRN 
(Für das Maximilian-Kolbe-Werk) 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
11.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 

Montag, 12.01.2026  Montag der 1. Woche im Jahreskreis 

08.00 St. Joachim Eltern beten für ihre Kinder 

Dienstag, 13.01.2026  Hl. Hilarius, Bischof, Kirchenlehrer 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier  

Mittwoch, 14.01.2026  Mittwoch der 1. Woche im Jahreskreis 

15.00 St. Joachim Rosenkranz 
17.15 St. Hedwig Rosenkranz  

Donnerstag, 15.01.2026  Donnerstag der 1. Woche im Jahreskreis 

09.00 St. Hedwig Eucharistiefeier 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier 

Freitag, 16.01.2026  Freitag der 1. Woche im Jahreskreis 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier 
18.30 St. Joachim Anbetungsstunde vor dem Allerheiligsten; 
 Mit Lobpreisliedern, Gebet und Stille gestaltet 

Samstag, 17.01.2026  Hl. Antonius, Mönchsvater 

        Pfarrverband  Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 
17.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag  
17.45 St. Joachim Rosenkranz 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 



Sonntag, 18.01.2026  2. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag -  ENTFÄLLT 
10.00 Pfarrverband  Ökumenischer Gottesdienst zur Einheit 
 der Christen in der Passionskirche,  
 Tölzer Straße, 81379 München  
11.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag - ENTFÄLLT 

Montag, 19.01.2026  Montag der 2. Woche im Jahreskreis 

08.00 St. Joachim Eltern beten für ihre Kinder 

Dienstag, 20.01.2026  Hl. Fabian, Papst, Märtyrer und hl. Sebastian, 
Märtyrer 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier  

Mittwoch, 21.01.2026  Hl. Agnes, Jungfrau u. Märtyrin und hl. Mein-
rad, Mönch, Märtyrer 

15.00 St. Joachim Rosenkranz 
17.15 St. Hedwig Rosenkranz  

Donnerstag, 22.01.2026  Hl. Vinzenz, Diakon, Märtyrer 

09.00 St. Hedwig Eucharistiefeier 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier 
  zum Todestag Josef Mursch 

Freitag, 23.01.2026  Sel. Heinrich Seuse, Ordenspriester, Mystiker 

08.00 St. Joachim Eucharistiefeier 
17.15 St. Hedwig Eucharistiefeier – ENTFÄLLT 
18.00 St. Hedwig Dankgottesdienst der Ehrenamtlichen 

Samstag, 24.01.2026  Hl. Franz v. Sales, Bischof, Ordensgründer, 
Kirchenlehrer 

        Pfarrverband  Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 
17.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 

 Tanten Rosa, Centa & Mathilde Huber 
17.45 St. Joachim Rosenkranz 
18.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 

Sonntag, 25.01.2026  3. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

09.30 St. Joachim Eucharistiefeier zum Sonntag 
11.00 St. Hedwig Eucharistiefeier zum Sonntag 
 
 



Wichtige Informationen für den Pfarrverband 
 

 

Alpha Kurs für den Pfarrverband in St. Joachim 
Hat das Leben mehr zu bieten?  
Alpha – Der Kurs für Sinnsucher  
 
lerne bei einem leckeren Essen neue Leute kennen 
sieh dir gemeinsam mit anderen ein Video über den Glauben an 
stelle alle deine Fragen und teile deine Gedanken 

 
Wann? 
Vom 13.01. bis 07.04.2026 findet jeweils dienstags um 
19.00 Uhr der Alpha Kurs im Pfarrheim St. Joachim statt. 
Kurs-Start und Info-Abend ist am Dienstag 13.01.2026 
 
Wo? 
Pfarrheim St. Joachim, Geisenhausenerstraße 24, 81379 München  
 
Weitere Informationen und Anmeldung per E-Mail an: 
alpha@stjoachim.de oder www.sankt-hedwig.de/alphakurs  
 

_________________________________ 
 

 

Bibel-Gespräche im Januar 
 

Das Pastoralteam 
lädt zu einem Bibelgespräch ein. 

 

Wir treffen uns zweimal im Monat für eine Stunde, um anhand 
einer Bibelstelle über Gott und die Welt zu reden. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 
 

Die Termine sind am: 
 

Mittwoch, 14.01.2026 um 18.30 Uhr in St. Joachim 
im Pfarrhaus, Aidenbachstraße 110 

 
 

Donnerstag, 29.01.2026 um 18.30 Uhr in St. Hedwig 
im Pfarrhaus, Konferenzraum, Hirnerstraße 1 

 
 

 
 

mailto:alpha@stjoachim.de
http://www.sankt-hedwig.de/alphakurs


Ökumenischer Gottesdienst zur Einheit der Christen  
 
Am Sonntag, 18.01.2026 findet in der Passionskirche um 10.00 
Uhr ein ökumenischer Gottesdienst zur Einheit der Christen statt.  
Die Eucharistiefeiern in St. Hedwig und St. Joachim entfallen!  
Hierzu sind Sie alle eingeladen. Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 
 

_______________________________________ 
 
 
 
 

Wichtige Informationen für St. Joachim 
 

Seniorennachmittag am Dienstag, 13.01.2026, 14 – 16 Uhr 
 

Wir laden Sie herzlich ein Lichtbildervortrag 
„Im Land, wo die Zitronen blühen“ 

Amalfiküste und Capri mit Ursula Wiesinger 
 

Alle älteren Damen und Herren unserer Gemeinde sind ganz herzlich eingela-
den. Gäste willkommen! Im großen Pfarrsaal, Geisenhausenerstraße 24. 
Wir freuen uns auf Sie!            K. Pantele und das Kaffeeteam 
 

 
 

 

Kunst verstehen  Mittwoch, 21.01.2026 um 12.00 Uhr 

Alte Pinakothek, Wie Bilder Geschichten erzählen – Teil II 
Treffpunkt: Alte Pinakothek, Barer Straße 27 

Bereits am 01. Oktober 2025 beleuchtete Frau Dr. Rammert-Götz in einer ers-
ten spannenden Führung „von Albrecht Altdorfer bis Peter Paul Rubins“ die un-
terschiedlichen Facetten dieses Themas, das zu den Kernaufgaben der Male-
rei gehört: Das Erzählen von Geschichten. Dem gewaltigen Bestand an Kunst-
werken in der Alten Pinakothek konnten wir uns in einer einzigen Führung je-
doch nur teilweise nähern. Darum bietet Frau Dr. Rammert-Götz eine zweite 
Führung zum gleichen Thema aber auf Basis anderer (zeitlich davor liegender) 
Kunstwerke der Alten Pinakothek an.  

Anmeldung erforderlich bei Familie Wiesinger,  Tel. 089/7851182 
oder   Email ursula.wiesinger@stjoachim.de 

  

Kunst verstehen  Mittwoch, 18.02.2026, Uhrzeit noch offen! 

Villa Stuck, Wiedereröffnung der Villa Stuck mit der Ausstellung: 

Louise Giovanelli (*1933 in London): A Song of Ascents 
Treffpunkt: Villa Stuck, Prinzregentenstraße 60 

Wer frühzeitig über neue Führungen informiert werden möchte, kann sich über 
diese Adresse auch in einen Mailverteiler eintragen lassen. 
 

Bitte melden Sie sich ab, falls Sie nicht teilnehmen können. Wir führen 
eine Warteliste, damit Interessierte nachrücken können. Vielen Dank! 
 

mailto:ursula.wiesinger@stjoachim.de


 

"Eine Weltwaren Verkauf" 
 

Fair ist in St. Joachim seit vielen Jahren immer mehr... 
Und so konnten wir durch Ihren Einkauf 2025 wieder einen  Überschuss von 
€ 600,-- erzielen. Davon erhielt die Steyler Mission  € 400,-- für ein Schulpro-
jekt  in Saboba/Ghana. Hier wird dringend Geld für die Unterstützung von frei-
willigen Lehrern benötigt (Nähere Informationen entnehmen Sie dem Aushang 
im Schaukasten).  
Weitere € 200,-- spendeten wir an einen Kindergarten in Kwahu-Tafo Ghana. 
Der Kindergarten wird von Pfarrer Francis Allah von den Steyler Missionaren 
geleitet und von Pater Joseph Anorkwah Frimpong seit Jahren unterstützt. 
Auch dort ist man dringend auf Spenden angewiesen. 
Danke für Ihre Unterstützung. 
Der nächste Verkauf findet am 24./25.01.2025 statt. 
 

 

Einschreibung Kinderhaus 
 

Der Tag der offenen Tür für die Einschreibung im Kinderhaus 
St. Joachim findet am Montag, 02.02.2026 von 16.00 – 18.00 Uhr statt. 
 

Die Anmeldung ist nur per E-Mail möglich! 
st-joachim.muenchen@kita.ebmuc.de   
 

 

Fasching im Pfarrheim von St. Joachim, Geisenhausenerstraße 24 
 

Samstag, 07.02.2026 Kinderfasching 2-7Jahre 14–17 Uhr Ohne Anmeldung 
Einlass: 13.30 Uhr / Beginn: 14.00 Uhr / Eintritt: Kinder 2 €, Erwachsene 3 €  
 

Samstag, 14.02.2024 Faschingsball mit The Chrandies  
Einlass: 19.00 Uhr / Beginn: 20.00 Uhr 
Karten- und Tischbestellungen über unsere Homepage www.stjoachim.de  
Zu allen Veranstaltungen laden wir Sie herzlich ein! 
 

 

Besondere Termine der Pfarrei St. Joachim  
 

Di. 13.01.2026, 14.00 Uhr Seniorennachmittag / Pfarrheim 
Di. 13.01.2026, 19.00 Uhr Start des neuen Alpha-Kurses / Pfarrheim 
Mi. 14.01.2026, 18.30 Uhr Bibel-Gespräch / Pfarrhaus St. Joachim 
Mi. 21.01.2026, 12.00 Uhr Kunst verstehen / Alte Pinakothek 
Mo. 26.01.2026, 09.30 Uhr Gratulationskreis / Pfarrhaus 
Di. 27.01.2026, 14.00 Uhr Foyertreff / Pfarrheim 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Wichtige Informationen für St. Hedwig 
 

 
Mi, 14.01. 17.15 Uhr Rosenkranz 
  18.00 Uhr 1. Treffen der Gruppeneltern zur 
    Erstkommunion 2026 im Tagungsraum 
 
Do, 15.01. 19.00 Uhr Meditativer Tanz, Pfarrsaal 
 
Fr, 16.01. 18.00 Uhr Abschlussfest der Sternsinger (Pfarrsaal) 
 

So, 18.01.         10.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst zur Einheit 
   der Christen in der Passionskirche,  
   Tölzer Straße  
                          11.00 Uhr Eucharistiefeier zum Sonntag – ENTÄLLT 
 
    Redaktionsschluss für den Oster-Pfarrbrief 
 
 
Mi, 21.01. 17.15 Uhr Rosenkranz 
 
Do, 22.01.   Pfarrbüro geschlossen 
 
Fr, 23.01. 17.15 Uhr Eucharistiefeier – ENTFÄLLT 
  18.00 Uhr Dankgottesdienst der Ehrenamtlichen 
    anschließend Ehrenamtsfest 
 
Sa, 24.01. 09.00 – 12.00 Uhr  Tag der offenen Tür im Kindergarten 
 
Mi, 28.01. 17.15 Uhr Rosenkranz 
 
Do, 29.01. 15.00 Uhr Erlebnistanz (Pfarrsaal) 

18.30 Uhr Bibelgespräch im Pfarrhaus 
19.00 Uhr Meditativer Tanz (Pfarrsaal) 

 
So, 01.02. 11.00 Uhr Vorstellungsgottesdienst der  
    Erstkommunionkinder 2026 
  15.00 – 17.00 Uhr Kinderfasching im Pfarrsaal 
 
Mo, 02.02. 18.30 Uhr Eucharistiefeier zu Lichtmess mit 
    Kerzen- und Blasiussegen 
 
Di, 03.02. 17.15 Uhr Eucharistiefeier - ENTFÄLLT 
 
     
 
 



Seelsorgeteam des Pfarrverbandes Obersendling-Waldfriedhof 

 
Pfarrvikar P. Joseph Anorkwah Frimpong SVD Tel. 0151 – 16 01 26 18 
(E-Mail: jfrimpong@ebmuc.de)               089 - 71 66 91 29 
Kaplan P. Pius Gregory Oduro Owusu SVD  Tel. 0152 – 11 80 84 06    
(E-Mail: poduroowusu@ebmuc.de )           089 - 71 99 83 19 
Gemeindereferentin Anke Hinz   Tel.: 0178 – 9 18 55 01 

(E-Mail: ahinz@ebmuc.de) 
Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung 

 

 

    Pfarrei St. Joachim   
Pfarrbüro:   Aidenbachstraße 110, 81379 München, Pfarrverbandssitz 
Telefon:      089 / 748 907-0     Fax:         089 / 748 907-29 
E-Mail:            st-joachim.muenchen@ebmuc.de 
Homepage:     www.stjoachim.de          
Büroöffnungszeiten: Dienstag   09.30 – 12.00 Uhr 
   Mittwoch          nur nach Terminvereinbarung 

 Donnerstag   15.00 – 17.30 Uhr 
 Freitag           nur nach Terminvereinbarung

  Montag    Geschlossen 
Pfarrheim:    Geisenhausenerstraße 24, 81379 München 
Bankverbindung: Liga Bank München  

IBAN:    DE57 7509 0300 0002 1432 83 
BIC:       GENODEF1M05 

 

 

    Pfarrei St. Hedwig   
Pfarrbüro:   Hirnerstraße 1, 81377 München             
Telefon:      089 / 714 25 52 
Fax:    089 / 741 607 27 
E-Mail:            st-hedwig.muenchen@ebmuc.de 
Homepage:     www.sankt-hedwig.de     
     
Büroöffnungszeiten: Dienstag   14.00 – 17.30 Uhr 
 Mittwoch   Kein Parteiverkehr  

Donnerstag   09.00 – 12.00 Uhr  
Freitag             nur nach Terminvereinbarung 
Montag     Geschlossen 

Bankverbindung: Liga Bank München  
IBAN:                                    DE76 7509 0300 0002 1431 35      
BIC:    GENODEF 1M05   

mailto:jfrimpong@ebmuc.de
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